Warto przeczytac
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Fwa Ostrowska

* Dorostym ku przestrodze, . EEsa s
dzieciom dla e [apominalski tatus
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* Poznajcie historyjke Karolka..



Fwa Ostrowska

* Dorostym ku przestrodze,
dzieciom dla
nauki.Opowiadania o duzych
problemach matych
czytelnikObw.Sytuacije tu
przedstawione mogty sie
zdarzyC wszedzie | kazdemu
dziecku.

Ewa Ostrowska
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* Poznajcie historyjke Krysi...



Gra planszowa
Odkryj siebie | pozna] swoje emocije

* To Swietna planszowa gra
rodzinna swietna pomocw
poznaniu siebie | swojego
otoczenia.Moze dzieki grze
uda nam sie kiedysS wy|SC z
trudnej sytuacji.froche
zabawy | troche.. psychologii
dla kazdego, dla dziecka |
dorostego.




Elzbleta Zubrzycka

* Co musi wiedzieC dziecko, )
aby byto bardziej bezpieczne | mev*ffﬂ“
wérod ludzi? Ksiazka, ktéra |
podnosi poczucie wartosci
dziecka i uczy |e
najwazniejszego -szacunku
dla siebie i dla innych?
Dziecko musi zna¢ swoje
prawa | umieC powiedziecC
NIE!




Elzbleta Zubrzycka

bezpieczne dziecko
jak sig bron épmdprzemocqwszk ole

* Ta ksigzka, wraz z innymi o dicc.  Eizbieta Zubrzycka N
bestsellerami z seri Dobre i zle \ =
Bezpieczne dziecko, pomaga sekrety 2 \

zrozumieC mechanizm
przemocy | zmowy milczenia
w grupie.Wspiera
przeciwdziatanie tym groznym
ZjJawiskom | to we wspotpracy
z dzieCmi.Wspodlne czytanie |
omawianie je| tresci pozwoal
wdrozyC zasady
bezpiecznego postepowania.

ilustracje:
Andrzej Fonfara




ladeusz Ross

* Pomystowe, dowcipne i pethe
wdzieku wiersze dla
najmtodszych.Znajdziesz
odpowiedz: dlaczego
ptaczemy?skad sie bierze
radosc?czy zazdrosc jest zta”?
Inne....Znajdziesz madre
odpowiedzi na zadane pytania
oraz ptyte CD




Marcin Brykczynski
_idia Gtazewska Danko

MIRRELE L iy

* /estaw 12 uczucC nazwanych,
opisanych |
zilustrowanych.Dzieci maja
okazje uczycC sie wyrazania
swoich emocji w tworczy
sposob malujac,
rysujac,chlapiac, drapiac,
marzac rekami, a z Waszg
pomoca takze pisac na
przeznaczonych dla nich
stronach.Rodzice dowiedza
Sle wiece] 0 uczuciach dzieci.

a banko




Roksana Jedrzejewska-
Kozietto

* Jak to jest, gdy sie ma bardzo
zajetych, wcigz nieobecnych
rodzicow..? i ma sie wszystko,
co tylko mozna kupic ale | o
dtugie godziny spedza sie g
samotnie? A jak wtedy, kiedy A
sie jest zwyktym dzieckiem, ze KrOlewna
zwyktego podworka, na
ktorym pojawia sie Krolewna?
Co w tej sytuacji okazuje sie
prawdziwym skarbem?




Barbala Pocz 1 Déra Csanyi

* Ksgzka jest przyjazng dziecku
wersja tego skompliwanego
dokumentu.W interesujacy
Sposob moéwi o0 prawach
dzieci niepetnosprawnych |
dzieki temu promujemy ten
trudny, ale niezwykle wazny
temat.Zadnego dziecka nie

mozna odrzucac MASZ P RAWO




Wojciech Eichelberger

Wojciech Eichelberger

* Dziecko ze wszystkiego na
Swieclie najbardzie] potrzebuje
mitoSci rodzicow, musimy |e
PO prostu kochaC.Wszystko w
dziecku jest, wystarczy nie
popsuc!

O mitosci i wychowaniu




Wydawnictwo Harmonia

PEN R

* Rozpoznawanie emocji jest
niezwykle wazne w
komunikacji miedzy
ludzmi.Niektorym osobom
nalezy pomoc w
rozpoznawaniu,nazywaniu |
rozroznianiu emaocii.
Proponujemy 4 zestawy:
radoscC | smutek; zyczliwosC |
gniew;duma | wstyd; strach |
wstret.Ponadto propozycje
gler, zabaw zespotowych z
rodzicami | kolegami.

E@C).

Zestaw IV

strach i wstret

A




Elzbleta Zubrzycka

LOUNsNe
Z ai Wydownictwo jak powstrzymaé szkolnych dreczycieli
Psychologiczne

Stup Soli

Elzbieta Zubrzycka

* O tym jak broni¢ sie przed
agresjg innych? Jak dziata¢
wspolnie grupa przeciw
dreczycielowi. Czy uda sie
przeciwstawiC bez stosowania
przemocy”?




Grzegorz Kasdepke

* Tylko bez catowania! czyli jak
sobie radzi¢ z niektorymi
emocjami, to zbidr zabawnych
opowiadan poswieconym
uczuciom miedzy innymi
tesknocie, wstydowi, poczuciu
kKrzywdy, zazdrosci.Dzieki te
ksigzce zadne uczucia nie
beda Wam straszne!

Grzegorz Kasdepke

)

et u“

Iu< L2
(Aol f\fw\f i

*O‘flt .

Nasza Ksiegarnia




Wojclech Kotyszko Jovanka
Tomaszewska

* Zabawy | Cwiczenia, / <5
pomagajace zrozumiec |

oswoi¢ swoje emocje.Czy
wiesz, po co nam jest wstyd? 6 b
nadmiernie.Kolejne bajki z te;

Dzieci dowiedzg sie 0
pozytkach jakie wynikajg ze
zdrowego wstydu, a takze o

@ o z ® !
serii przedstawiajg ztosc, I lata.'a-cy SPiWor
zazdros¢,strach, ... Wojciech Kotyszko
smutek,radosé. s duz,  JoVanka Tomaszewska

jego destrukcyjnej sile, gdy
wstydzimy sie



